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各位親愛的家長： 

遊戲是人類與生俱來的能力，對幼兒的發展至關重要。透過遊

戲，幼兒可以提升其認知能力、解決問題的技能及社交能力。本年

度，我們致力於為幼兒創造更豐富的遊戲環境和探索機會，讓他們在

玩樂中學習各種知識。我們亦會舉辦多元的親子活動，鼓勵家長們成

為幼兒的榜樣，化身為大朋友，積極參與活動，與孩子們一起盡情玩

耍，並從中體驗遊戲學習的樂趣。接下來，學校將為各年級的幼兒舉

辦安吉遊戲體驗活動。在課程中，老師們會加強放手教育及自由遊戲

的元素，讓幼兒感受到安吉遊戲中敢於探索冒險和積極反思解難的學

習精神。讓我們一起推動從遊戲中學習，培養幼兒熱愛學習及自主學

習的態度！  

伍燕玲主任  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宗旨: 配合社會與家庭的需要，提供多元化幼兒服務，使幼兒獲得優質的照

顧及教育。 

目標: 1.提供悉心及妥善的照顧與關懷，讓幼兒在愛心下健康成長。 

2.讓幼兒在富啟發性的環境下，培養其探索及自學精神，為終身學習

奠基。 

3.根據幼兒發展需要，設計以幼兒為本之課程，幫助他們全面發展。 
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編者的話 

保良局幼兒服務宗旨和目標 

目錄 

https://www.ecnu.edu.cn/info/1095/3462.htm


  

 優化校本課程中幼兒從遊戲中學習策略，增加自由遊戲元素及鼓勵開放式

提問及適當的引導，譲幼兒進行深度探索，加強幼兒解決問題的能力。 

 透過中華文化藝術活動，讓幼兒接觸傳統藝術，感受和欣賞中國文化。在

探索創作藝術的過程中學會面對挑戰，建立堅毅的品格。 
 

幼兒及家長方面 
 

教師方面 
 

活動計劃花絮 

 
 

本學年學校計劃的重點工作及關注事項： 
 
 

 

 透過親子遊戲工作坊，讓家長與幼兒共同體驗遊戲的內容及價值，將「從自由遊戲中

學習」的理念傳遞給家長。 

 

 參與校本支援香港中文大學教育學院－「遊戲‧學習‧成長」

計劃，提升教師回應幼兒遊戲的技巧，賦權幼兒在遊戲學習

中表達及探索。 

 參與「安吉遊戲」香港種子學校計劃分享會，優化教師在遊

戲教學上的實踐體驗。 

 幼兒擁有遊戲的自主權，進行深度探索，提高解決問題的能力。 
 規劃「自由遊戲」的空間和低結構性物料，營造以幼兒主導的遊樂環境，鼓勵幼兒主

動學習。 
 幼兒接觸傳統「新年剪紙」藝術，感受和欣賞中國文化。 
 

2024-2025 學校年度計劃 
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 舉辦家長會，介紹計劃內容，使家長了解幼兒如何從遊戲中學習的過程及自由遊戲的

重要元素。 

 



 

本校校長及老師於三月份參加了保良局社會服務部（幼兒服務）舉辦

之「南京、上海專業交流團」。透過走訪多所南京、上海幼兒園，觀

察其環境設置和課程規劃，了解到不同幼兒園的特色，從中學習到如

何善用自然資源、營造多樣的學習環境，並把其應用於本校，帶給幼

兒豐富多彩的學習體驗。 

很高興能夠參與是次交流活動，讓我們增廣

見聞，在教學和環境設置上給予我們許多的

啟發，也為我們今後的教育工作提供了有價

值的參考。 

南京市佳營幼兒園 

 

上海市黃浦區荷花池幼兒園 

 

上海市靜安區安慶幼兒園 中國福利會托兒所 

南京市崇文幼兒園 南京市第一幼兒園 

 

3 



 

大家好!我是駐校社工羅淑盈姑娘，

我會逢星期三、五上午 8:30 至下午

5:30 駐校，為幼兒及家長提供輔導

及支援服務。 

本年度的活動:  
 

 正向教育家長工作坊            

 「唔玩唔識大」家長講座  

 「一『家』一大於『義』」親
子工作坊  

 「玩創意」親子工作坊 

 社工遊戲時間  

 陽光孩子藝術輔導小組 

 愛兒護家線上家長講座 

 Hold Me Tight 夫妻關係培育小組 

 「家愛。童萌」保護兒童週      

 親子嘉年華 

「神奇鏡子」小遊戲 

本年度主題為建立孩子的情緒安全基地，邀請

家長成為一面「神奇鏡子」，讓孩子可以認識及

覺察不同情緒吧!  

1. 取出鏡子，扮演不同情緒的表情(如開心、
憤怒、焦急、害怕等) ，以及 講述有關情
緒下的身體反應 

 

2. 請孩子模仿家長的表情，並訪問孩子，哪

些事情或物件讓他/她有這種的情緒。 

 

 

 

 

 

  

本園與循道衛理觀塘社會服務處合作，推行「陽光幼苗-學前單位社會工作服

務」，為學童及其家庭提供一系列服務，包括駐校社工輔導服務、家長教育服

務、學童成長服務、親子培育活動等，以強化家長的角色及功能，提升家長

培育子女的技巧，並促進幼兒正面及健康的心理發展。 

社工活動 
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你設計的服飾很漂亮！ 

我很認真地製作舞獅燈籠！ 這些賀年食品很美味！ 

  

     

   

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動剪影 

我們用了不同的物料重新設計服飾！ 

我們的服飾很漂亮！ 

我們一起寫揮春吧！ 
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一起製作湯圓吧！ 

祝大家元宵節快樂！ 

我們很認真地搓湯圓！ 

大吉大利！快高長大！ 

我們製作的湯圓很美味！ 

還有舞獅表演呀！ 
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我們一起划船！ 

我們設計了單車路線！ 

我們一起衝向終點！ 

我們努力向前爬！ 

親子同樂日 
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家長很投入地參與競技

賽！ 
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陽光猛烈需要補充水份！ 

還有 1000 步便到達終點啦！ 

我們終於到達香港花卉展。 

聞一聞是什麼味道。 

是太陽花啊！ 這個長頸鹿是由花砌成的！ 

保良局慈善步行 

K3 參觀香港花卉展 

大家手牽手地準備出發！ 



 

 

我們專心地聆聽外籍老師說故事。 

我們在一架飛機裏製作了營養午餐。 

更與同學一起進行單車比賽。 

我們很認真地聆聽故事。 

我們與爸爸媽媽一起製作圖工。  

最後，我們成功製作了一隻小雞。 
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K3 參觀太古小學 

希戲劇場親子工作坊 



 

 

我們很投入地參與集體遊戲。 

這裏可以餵羊呀! 

這個滑梯十分刺激! 

我準備好飛索了。 

我們變成了一隻小倉鼠。 
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親子旅行日 
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6/5-12/5   兒童藝術展 

15/5          生日會 

23-24/5     香港學校巡

禮 

 
 

5/6           生日會 

4/6-30/6  幼兒班安吉遊戲體驗月 

11/6         低班參觀愛護動物協

會 

23/6         高班參觀筲箕灣崇真

學校 

 
 

2/7-25/7  低班安吉遊戲體驗

月 

4/7       高班螢火蟲繽紛日 

6/7       聯校畢業典禮 

10/7      生日會 

12/7      下學期家長日 

19/7      畢業典禮暨散學禮 

23/7      親子賣旗日 

26/7-1/8  暑假 
  

各位家長，如對本園服務有任何意見或建議，歡迎與本園的工作人員聯絡或來函。 

您的意見將有助提升服務質素，令服務致臻完善，感謝支持！ 

 

本園電話：2590 6332   傳真：2590 6320   電郵：waiyin@poleungkuk.org.hk 

保良局總部： 

地址：香港銅鑼灣禮頓道 66 號              聯絡我們：幼兒服務部 

電    話：2277 8219   傳真：2504 1996   電郵：ccs@poleungkuk.org.hk 
 

五月至八月校內動向 

保良局資訊 

保良局社會服務部- 幼兒服務推出了社交媒體Facebook、Instagram和

小紅書。有關保良局幼兒服務的相關資訊歡迎到各社交媒體了解更多！ 

4-8/8,18-29/8 高班安吉遊戲體驗月 

6/8           低班參觀交通安全城 

11/8          高班參觀大埔綠匯學苑 

12/8          高班參觀螢火蟲保育基金

會 

13-15/8       高班參觀鯉魚門渡假村 
 

mailto:waiyin@poleungkuk.org.hk
mailto:ccs@poleungkuk.org.hk
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