
 

 

 

 

  保良局蔡繼有幼稚園暨幼兒園 

飛龍賀歲慶新年 

2023-2024年度 第二期園訊 
 

封面圖畫由張子祺、陳梓洛和吳卓盈小朋友合作設計。 



 

 

 
 

 

 

  

編者的話 
親愛的家長、小朋友： 

 
轉眼已過了學期的一半，回想這半個學期，幼兒的適應力、

學習能力大有進步。而且，隨著疫情的過去，本年度學校恢復了

許多活動讓幼兒可走出校園，親身體驗「遊學」的樂趣，智樂遊

戲萬象館、寄聖誕卡、保良局 145 周年慶祝活動「彩龍飛躍童樂

日」、兒童探索博物館、香港文化博物館、新春逛寶康公園年

宵、海洋公園-自然體驗班等，希望透過多元化的活動，讓幼兒

更有興趣學習，從中找到樂趣與喜悅，發展其好奇心、創意、合

作的能力。此外，亦感謝家長們踴躍參與學校活動，本年度學校

更成立了家長教師會，在此感謝各位家長的支持，透過家校合作

的努力，讓幼兒持續地享受校園生活這些成果是有賴家長們的努

力和付出﹗ 

本年度學校推行「推動學生認識中華文化，舉辦校本活動，

幫助兒童認識和欣賞中華文化及藝術，培養國民身份認同。」計

劃，希望透過不同的學習、節日活動，幫助學生認識傳統節日、

音樂、藝術，感受國家的傳統文化，逐步培養國民身份認同﹔教

導學生遵守法規、愛護公物、尊重及關愛別人，成為良好公民，

培養良好的品德及價值觀。在此，希望透過家校合作，在新一年

繼續讓我們的幼兒在愉快、健康的校園生活中茁壯成長、發揮所

長、享受學習﹗祝各位家長及幼兒新年快樂﹗身體健康﹗生活愉

快﹗ 
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本年度關注事項為「推動學生認識中華文化，舉辦校本活動，幫助兒

童認識和欣賞中華文化及藝術，培養國民身分認同。」，為讓幼兒加

深對中華文化藝術的了解，學校於 1 月開始每月準備不同的中國民間

遊戲及藝術活動讓幼兒體驗，從而增加幼兒對祖國的歸屬感。 

1 月民間遊戲 – 投壺 

投壺是中國古代士大夫宴飲時做的

一種投擲遊戲，也是一種禮儀。在

戰國時期較為盛行，尤其是在唐

朝，得以發揚光大。投壺是把箭向

壺裏投，投中多的為勝。 

為配合各級幼兒的發展能力，教師

改以大紙圈及長廁紙筒取代之，讓

幼兒更易於掌握當中的技巧。 



 

 

 

 

 

  水墨畫，是中國繪畫的代表，也就是狹義的

「國畫」。基本的水墨畫僅用水與墨水繪畫。 

初班、幼兒班小朋友也嘗試用

毛筆、墨水繪畫簡單的線條圖

案，發揮無限創意！ 

 

 

你看起來在畫一些

有趣的物品呢！ 
你看！我用了不同

線條繪畫圖案！ 

我們發現水墨會有深

淺，有的更會化開！ 

1月民間藝術 - 水墨畫 



 

 

 

 

 

 

 

 
低班、 

高班 

初班、 

幼兒班 

是次茶聚除了讓家長了解學校、互相認識，也讓家長體驗了中華文

化活動「投壺」、「水墨畫」，家長們更一起發揮創意，想出不同

點子玩「橡筋繩」這項懷舊玩意呢！ 

好像小時候小息時玩的橡筋繩！ 

我是翻花繩小高手！ 



 

 
 

 

   

是次面繪工作坊，讓家長及幼兒體驗面繪的樂趣。同時透過家長為

幼兒繪畫面繪，促進親子關係。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

「中國彩虹書法」 

家長工作坊 

是次工作坊讓家長認識中國獨特的民間藝術彩虹書法的特色：「字中

有畫，畫中有字」，並嘗試用紅、黃、藍三原色及「吉」、「喜」、

「福」進行構圖，體驗彩虹書法的樂趣。 

家長正留心聆聽導師的

講解，並嘗試繪畫！ 

彩虹書法好好玩很療癒！ 



 

  

幼兒對粵劇工作坊感到濃厚興趣，講者以有趣、輕鬆的手法，深入

淺出地介紹粵劇的基本知識，亦透過小遊戲如：音樂椅、水袖舞，

讓幼兒初步體驗粵劇文化，培養幼兒對中國傳統藝術的興趣。 

我們留心聆聽，努力學習

粵劇獨有的手勢！ 

原來揮動水袖也不容易！ 

我們要努力了！ 

高班 - 小不點學粵劇 



 

 

 

 

 

 

 

  

為讓學校與家長建立夥伴合作關係，培養家長之間或與學校之間的良好關

係，本校於本年度首次成立家長教師會，以增強家校合作及溝通，成為家

長與學校之橋樑。同時亦希望透過策劃及舉辦各類發展性及康樂性活動，

發展家長潛能，加強親子關係。故此，家教會將會推行活動，包括：家教

會會議、親子活動及聯誼會等。 

當選成員介紹 

主席-黎灝添、黎灝晴家長 

文書-陳珞曦家長 

康樂-梁展誠家長 

聯絡-蔡佩姍家長 

副主席-黃柏皓家長 司庫-吳子喬家長 



 

  

原來小朋友飯菜咁好味，

唔怪之得咁鍾意食啦！ 



 

 

  

我是一個小小測量

師，讓我量一下這裏

有多長吧！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

為培養幼兒注意道路安全的意識，我們誠邀交通警察到校舉行

道路安全講座，透過有趣的情境提問，讓幼兒認識交通燈號及

乘搭交通工具的規則。 

是次家長教育課程讓家長認識大腦與建立幼兒同理心的關係，學習處

理幼兒情緒技巧。講者更輔以生活事例分享處理幼兒情緒的步驟、說

話技巧等，家長從中獲益良多。 

我們紛紛舉手回答 

警察姐姐的提問！ 

家長留心聆聽講者的分

享，並會主動舉手發問！ 



 

  

 

我們在專心聆聽諾諾哥哥講

述「大嘥鬼」的故事呢! 

是次活動透過繪本故事和遊戲活動，讓幼兒初步認識各種廢氣的源頭，

並學習在日常生活的「衣食住行」保持及改善空氣質素的方法，藉以加

強幼兒「減少廢氣，愛護空氣」的意識。 

保持好空氣人人有責，我信我能做得到！ 

我們戴着帽子進行角色扮演 



 

 

 

 

親子旅行(綠田園) 
本年度親子旅行於天水圍綠田園舉行。家長與幼兒可自由選擇參與

學校安排的手工活動、集體遊戲及場地內的各項付費設施活動。當

天家長與幼兒玩得十分盡興，享受自然樂！ 

我們來做手工啦！ 



 

  

 

.  
親子旅行(綠田園) 

場內的活動真有趣！ 

集體遊戲好好玩啊！ 



 

  

高班-愛家護孩 DoReMi 
我們的世界 , 我們成長了 

 
我學會了如何分辨男

女孩子的特徵了！ 

 遇到壞人，要說不！ 



 

  

11月至 12月生日會暨 
聖誕聯歡會 

 

 

雪球大戰真好玩，

小心我的雪球啊！ 

 不知道我會抽到甚麼

「聖誕禮物」呢？ 

 我的聖誕吊飾漂亮

嗎？我自己做的! 



 

  

正向管教家長小組 

為讓家長認識正向管教方式和技巧，以及了解幼兒基本需

要和發展，學校舉辦了五次的正向管教小組，好讓家長能

夠明白子女的情緒和行為原因。 

原來還有這些管

教方法，讓我回

家也試一試。 

這個小組讓我有

機會跟其他家長

交流，真好呢！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  為慶祝保良局成立 145 周年，幼兒服務部舉辦「彩龍飛躍童

樂日」。當天 25 間幼稚園暨幼兒園的學生進行了鼓樂、舞旗及

舞龍表演，場面十分熱鬧呢！ 

 看看我們旗隊多威風！ 

 
很高興能參演舞

龍表演，我們很

投入呢！ 

 
天氣多曬也不減我們的氣

勢，我準備好表演了！  
看看我們的飛龍多威武，

還有很多觀眾欣賞呢！ 



 

 

 

 

  低班-兒童探索博物館 

 這裡有很多物料

讓我探索呢。 

你看！我正在

拼砌軌道呢！ 



 

  

高班-香港文化博物館- 

「保赤安良 145 年─以善心建善業」專題展覽 
 

保良局 145周年慈善步行 

 
這個活動很有意義呢！可以

幫到有需要的人，支持！ 

 
我認識到更多有關

保良局的歷史了！ 



 

  

高班-新春逛年宵活動 

 
好多貨物啊，來

到年宵真開心！ 

 這些年花很漂亮。不

知道多少錢呢？ 

 
很開心啊！成功買到

喜歡的玩具呢！ 

 我要買揮春！我認識上面

寫的是「福」字呢！ 



 

  

我們一起來投壺吧！ 

我們都去了各區完成不同的攤位遊戲！很好玩！ 

我們在製作糖蔥餅。

糖蔥餅真好吃！ 

 

 

 

我們與財神合照！  

 

 



 

 

  

你看！多漂亮！ 

這個是我自己做的！ 



 

  

服務質素標準 (SQS) 

由社會福利署推行的<服務表現監察制度>，是為了讓公眾獲得優質的社會福
利服務，其中包括津貼及服務協議、服務質素標準 SQS 及服務表現評估。當
中 16 項服務質素標準，訂明了服務單位必須實施的政策、程序各常規，以期
為服務使用者提供優良服務，本期將介紹另外四個標準：  

 

標準 5 
服務單位/機構實施有效的職員招聘、簽訂職員合約、發展、訓練、評估、調
派及紀律處分守則。 
 
標準 6 
服務單位定期計劃、檢討及評估本身的表現，並制定有效的機制，讓服務使
用者、職員及其他關注的人士就服務單位的表現提出意見。 
 
標準 7 
服務單位實施政策及程序以確保有效的財政管理。 
 
標準 8 
服務單位遵守一切有關的法律責任。 

製作方法： 

1. 將清水分 3-4次加入糯米粉中

拌勻。 

2. 手搓粉糰至不黏手。 

3. 加添食用色素為粉糰添色 

4. 用手壓平橙色粉糰，仿如紅豆

蓉，再搓成圓形。 

5. 以綠色粉糰製成樹葉，用牙籤

畫上葉紋。 

6. 將片糖及薑加入沸水中，把湯

圓放入煮至熟透浮起。 

材料： 

 糯米粉   110克 

 清水     90克 

 食用色素 適量 

 紅豆蓉   適量 

 片糖     40克 

 薑       3-4片 
 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月份 對象 活動 

3月 

全校 「幼營喜動校園-小勇士健康生活日誌」獎勵計劃活動 

低班 賽馬會童心踏步計劃︰小白講故事 

全校 親子運動同樂日 

高班 賽馬會童心踏步計劃︰小白講故事 

高班 愛家護孩 DoReMi︰我都做得到 

全校 復活節慶祝會 

4月 

高班 「港鐵社區畫廊」調景嶺港鐵站 

高班 警察防止罪案科︰機靈先生表演 

全校 皮影戲表演 

高班 長者活動 

家長 香港大學牙醫學會︰口腔健康家長講座 

家長 C組家長觀課 

幼兒班 玩具圖書館 

K1-K3 香港大學牙醫學會︰口腔檢查 

家長 B組家長觀課 

高班 新雅文化︰書店參觀及小店長體驗活動 

低班 消防教育講座 

高班 參觀九龍灣消防局 

高班 D組家長觀課 

幼兒班 寶康公園及野餐 

全校 3月至 4月生日會 

新生及家長 新生到校參觀日 

家長 A組家長觀課 

低班 SOWGOOD﹗正向品格教育館 

低班 陽光笑容小樂園 

親子 親子點心烹飪製作班 

5月 

全校 2024「開心『果』月」水果日記卡獎勵計劃 

低高班 幼稚園巡迴音樂教育劇場《表情遊樂場》 

高班 宣明會講座︰伊琳遇上工程師 

家長 Parents Wiki家長百科︰「兒童成長與社交需要」(一) 

高班 聯校兒童藝術展 

低班 中華電力《看得到的電力》幼稚園探訪活動 

初幼班 陽光故事劇場《盡管吵吧﹗我有我步伐﹗》 

高班 畢業旅行 

家長 Parents Wiki家長百科︰「兒童成長與社交需要」(二) 

保良局蔡繼有幼稚園暨幼兒園: 
本園地址:將軍澳彩明苑彩富閣 B 座及 C 座地下  

聯絡人:黃潔儂校長  

電話：3143 9039 /傳真：3143 9153 

本園電郵:ckykgn@poleungkuk.org.hk 

網頁︰

http://kgn.poleungkuk.org.hk/tc/1061/page.html 

保良局幼兒服務部: 
地址:銅鑼灣禮頓道 66 號(幼兒服務部)  

聯絡人:助理社會服務總幹事(幼兒服務部)  

電話：2277 8219 /傳真：2504 1996  

電郵:childcare@poleungkuk.org.hk  

網頁: http://www.poleungkuk.org. 

hk/service/social/child-care 

各位家長如對本園服務有任何意見及建議，歡迎與本園職員聯絡或來函。 

您的意見有助提昇服務質素，令服務達至臻善，多謝支持！ 

聯絡方式 


