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「Parents Wiki 家長百科」優質家長教育課程P.21

       為確保公眾可以獲得優質的社會福利服務，社會
福利署推行了SQS服務質素標準，現時共有十六項服
務標準。早前的園訊已介紹標準1-8，而今期則為大
家 介紹標準9-12。
標準9
服務單位採取一切合理步驟，以確保職員和服務使用
者處身於安全的環境。 

標準10
服務單位確保服務使用者獲得清楚明確的資料，知道
如何申請接受和退出服務。 

標準11
服務單位運用有計劃的方法以評估和滿足服務使用者
的需要(不論服務對象是個人、家庭、團體或社區)。

標準12
服務單位盡量尊重服務使用者知情下作出服務選擇的
權利。
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何謂自由遊戲?何謂自由遊戲?

-本校一直推行SA教學模式，
讓 幼 兒 按 自 己 的 能 力 和 興
趣， 在學習區內進行不同的
活動， 以提升其對不同事物
之探索精 神及學習自主性。

 -教師已對運用遊戲教學策略
編寫活動教案之技巧有基本
認 識，現希望進一步加強其
運用 自由遊戲元素之技巧。

教育局課程指引中的「自由遊戲」:
由幼兒的內在動機誘發的行為活動 著重幼兒自主、
自由參與、不受成年人訂立的規則或預設目標所束
縛的遊戲 
幼兒可選擇遊戲的工具、方法、 玩伴和活動區域

✔宜為幼兒提供鬆散素材（下圖為例子)，以拼配變出
無限可能，讓其更容易找到心頭所好的玩法。

資料來源：幼兒遊戲自由識
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/student-parents/parents-
related/parent-info/1916_Know_about_Free_Play_in_Children_ppt_Chi.pdf

學校計劃學校計劃
持續增繕校本課程，透過加入自由遊戲元素，
創造一個多元、互動的學習環境。

計劃的發展基礎： 計劃的發展基礎： 
-教育局提供不同的津貼及資
源，機構及校方將舉辦不同
關於自由遊戲的培訓及體驗
活動，讓教師將自由遊戲的
元素及技巧加入環境設計及
教學校活動之中。

-校方協助家長了解自由遊戲
的概念，以鼓勵其將元素融
入日常生活中。

了解更多

P.1

學校的機遇及挑戰： 學校的機遇及挑戰： 

本年度關注項目：本年度關注項目：
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梁夢婷老師
A組-K3,K2班主任
很高興能和小朋友一起
成長和學習新的事物，
過愉快的學習旅程吧！
希望他們能發掘自己的
優點和興趣，各展所
長。 

許慧賢校長
領導與組織

王鈺琪老師
 B組-N,N1班主任

楊素欣主任
行政及課程
我最喜歡小朋友和我分
享生活的點滴，可以感
受到他們對生命的熱情
及活力！

袁珮堯助理
行政主任
校務與財務
我非常期待每天看到小朋
友懷着開心笑容入
園！

徐梅英老師
C組-N,K1班主任
我每天會陪伴着小朋友
一起學習和遊戲，與他
們開展人生中首個校園
生活！

職員介紹

本園一直致力於為幼兒
提 供 優 質 的 教 育 和 照
顧。我們深知教育對幼
兒的重要性，並以協助
他們建立良好的價值觀
為目標。

我的喜願是小朋友都能
夠快樂,讓我們一起渡
過愉快的學習旅程吧!

P.2



松姐 

琴姐

英姐

筠姐

楊泳茵姑娘
註校社工 (逢星期三及
星期五駐校)

趙樂思老師
視覺藝術區區長
我將鼓勵你們勇於嘗
試、不怕失敗，希望我
們能共同創造一個充滿
學習與成長的環境！

陳泳汶老師
傳情達意區區長

吳穎姿老師
特殊教師,探索區區長

廚師

庶務員

庶務員

庶務員

每位小朋友都有自己的學
習進程和專長，我希望透
過好玩的遊戲與你們一起
學習，共同成長！

歡迎小朋友與我分享他
們生活中的趣事，透過
語言和文字表達自己的
感受和想法。

P.3

為了與每個家庭攜手同
行，我將提供多元服
務，包括家長小組及講
座、親子活動、幼兒輔
導及小組等。期待未來
能與大家在各種活動中
有更多交流 !



 施瑜棋 林苡晴 歐陽曜朗 曾可茵 
朱梓淳 吳晫錤 黃芊瑩 王卓茵 陳嘉茵

 鍾梓喬 張義陽 周弘悅 方文宇
QAYYUM ANAYAH SAJJAD 雲彩藍 黃海翹 楊嘉淇

張梓灝 周宇晞 黎衍淳 鍾韻莉 許穎兒
王裕興 陳鋒 梁瀞文 石明鍶 陳嘉銘 

我們這一班 - A組

P.4



岑亦伽 張梓宸 文紫妮 陳玥淳 冼芮而 郭鈞灝

王家瑤 陳諾言 QAYYUM ZAINAB NAYAAB 鍾浩然 李光權  謝俊笙

我們這一班 - B組

 余巧文 彭映晨 
鍾景韜 梁梓睿 謝自悠 

P.5



我們這一班 - C組

李逸堃 陳淽晴 楊子謙 余致鏞

蔡琬嫻 曾佩兒 何玥舷 陳靖妤

徐銘杰 吳雅晴 曼蘇爾阿茲蘭 李權逸 葛柏辰

P.6
謝俊恒



第三屆家長教師會成立 第三屆家長教師會成立 
本校成立家長教師會希望促進家長與學校之間的聯 繫及
溝通，建立夥伴合作關係；並透過家校緊密合作， 共同
促進子女在學業和身心各方面健康成長。

 「保良局李俊駒伉儷幼稚園暨幼兒園家長教師會」
會員大會已於2025年9月20日(星期六)順利舉行，並一致
通過第三屆幹事會家長成員，連同校方推選的4名教師
幹事共10人，任期由2025年9月22日至2026年8月31日。

感謝各參選的家長、出席會員大會的會員及負責籌備工作的學校同工！感謝各參選的家長、出席會員大會的會員及負責籌備工作的學校同工！

文書
彭怡婷女士

(李光權、李權逸家長) 

趙樂思老師

主席
吳淑儀女士

(朱梓淳家長)

康樂
林玲玲女士

(鍾梓喬家長)

副主席
陳秋娥女士

(張義陽家長)
王鈺琪老師

司庫
鄺彩顏女士

(徐銘杰家長)
徐梅英老師

聯絡
張詠絃女士

(楊嘉淇家長) 
吳穎姿老師

P.7



幼兒開心地擲小球!

       本校為讓幼兒適應課堂的學習模式，於入學時安排「新生迎生
日」，在家長的陪同下，讓幼兒能夠適應校園的新生活，認識自己
的校園環境及老師，藉此增加幼兒對學校的歸屬感，我們一齊欣賞
精彩的活動花絮。

一齊推個大波波!

新生適應遊戲日

P.8



我們一起做了漂亮的雪糕!!

家長和小朋友正在用心做圖工!

P.9



親子花燈設計比賽
      本年度舉辦了「親子花燈設計比賽」，
每一盞花燈都承載着孩子與家長們的共同心
血，也展現了同學的藝術創意和無限想像！
感謝每一位參與比賽的學生和家長。我們一
起來欣賞他們的花燈!

P.10



9,10月生日會暨中秋節提燈會

曾佩兒

王 張

楊

家 義

嘉

瑤 陽

淇

吳晫錤

QAYYUM ANAYAH SAJ
JAD

幼兒一起做中秋節圖工!

 10月份舉行了生日會暨中秋節提燈會，透過一系列動靜交融的精彩活
動，讓小朋友深入認識中秋的節日文化及由來，更在溫馨歡樂的氛圍中，度
過了一個既難忘又充滿笑聲的時光。

P.11



幼兒都投入地進行體能
項目!

幼兒帶了不同款式的花燈一起玩!

還可以猜燈謎!

P.12



用中樂說故事
      本園特意邀請樂隊到校，為K2-K3小朋友進行「中國樂器及故事互動體驗」，透過

「嫦娥奔月」 故事了解中秋節的傳統故事，並欣賞楊琴、單簧管及二胡創作音樂故事 
體驗，讓小朋友在故事與音樂的世界中，親身探索音樂的奧妙，感受藝術的獨特魅力！

幼兒還可親身體驗操作樂器!

幼兒對不同的樂器都感到好奇!

P.13



          今年是紀念抗戰勝利 80 周年，本園透過圖片展、影片、
升旗禮等國民教育活動，讓幼兒藉此認識中國抗戰的歷史，並
讓幼兒建立對中華文化和國家（中國）的歸屬感與認同。 

抗戰勝利 80 周年紀念及升旗禮

升旗儀式和學習當國歌奏起時，
幼兒表現莊嚴和尊重的態度 

幼兒認真聆聽老師講解!

P.14



親子中秋燈籠工作坊
    中秋佳節，本園駐校社工楊姑娘舉辦「中秋燈籠手工樂」

親子工作坊。讓家長與幼兒一起合作親手製作獨特的中秋燈

籠。在創作過程中，增進親子關係，共渡美好時光。

大家都專注地聆聽製作燈籠的做法。

幼兒不但能發揮他們的創造力和動手能力，還能了解中秋節的文化和傳統。

P.15



高低班參與道路安全講座
       本園透過道路安全講座，提高幼兒的
道 路安全意識，培養良好的交通行為和習
慣，並讓他們在道路上能夠自主、自信地
保護自己的安全。

我們可善用行人天橋過馬路啊！

我們都學會遵守道路安全，
做個守法守規的小朋友！

慢慢走，勿亂跑！馬路如虎口！

P.16



       本園參加由⾹港大學牙醫學院教授團隊設⽴並領導的
「賽⾺會幼童健⿒計劃」，為幼兒童提供牙科檢查服務，以
檢 查及控制蛀牙情況，防⽌蛀牙情況惡化。

「賽⾺會幼童健⿒計劃」

 家長能夠協助把關兒童口腔健康照護，並養成他們良好的口腔習慣。

資料來源﹕
https://vocus.cc/article/64
26787bfd8978000131fc21

6.戒掉不良口腔習慣：
例如吮吸奶嘴、拇指或其他物
體，這些習慣容易導致牙⿒畸
形 和咬合問題。

5.多曬太陽：
暴露於陽光下能夠合成維生素D，
有益於兒童口腔和骨骼的健康。因
此，建議兒童多接觸陽光。

7.定期使用漱口水：
漱口水能夠殺菌和預防口腔感染，
建議定期使用適合兒童的漱口水。

1.每天刷牙2次：
早晚刷牙是保持口腔健康的基礎。
潔牙時應選用軟毛小頭牙刷和含氟
牙膏，並教導孩子正確的刷牙方
法，包括刷牙的時間和順序，以及
如何刷舌頭。

2.定期拜訪牙醫：
建議每6個月至少拜訪一次牙醫，進
行口腔檢查和清潔。這可以幫助及
早發現和預防口腔問題，例如蛀牙
和牙齦疾病。

3.正確使用牙線：
兒童約在6歲後牙⿒間的縫隙開始形
成，建議可開始教導兒童使用牙
線， 以清除牙縫中的食物殘渣和牙
菌斑， 有效避免牙菌斑和牙結石的
形成。

4.飲食控制：
飲食對口腔健康有很大的影響。減
少甜食和高糖飲料的攝入，多吃新
鮮蔬菜和水果，有助於維持牙⿒健
康。

P.17



獅

舞

小

藝

蹈

童

班

班

軍       第二屆《小童軍》開展了！幼兒透過自我挑
戰 及多元化的活動，促進身心發展，不但培養其
責任 感，還能發展潛能。

      幼兒班至高班幼兒一同學習舞蹈。藉以透過
舞 蹈，提升他們的大小肌能、其肢體的柔軟度及
協調 性，以促進其體能發展。

      為了提昇高、低班幼兒的品德教育及強化幼兒
的體能健康，幼兒一同學習國術「舞獅」。既能訓練
幼兒的 四肢協調能力，又能提昇幼兒彼此間的合作
性。

小童軍！
向前進！

P.18佘秉昌教練



「一人
一花」活動

 本園為提高幼兒綠化及環保意識，培養 他
們對種植的興趣，並透過親身栽種，學 習
護理植物的方法，特別安排幼兒參加康 樂
及文化事務署「一人一花」計劃活動。

資料來源﹕https://vocus.cc/article/6426787bfd8978000131fc21

種種植植小小貼貼士士

「我是小
園丁」植物成長記錄冊  

家長與幼兒一起完成記錄冊，並於2026年1月12日(星期 一)至2026年1月14日 (星期三)期間帶盆栽回園一同欣賞。

只要用心去呵護，
將綻放出美麗的花朵。

P.19

https://www.lcsd.gov.hk/en/green/common/doc/leaflet.pdf


教師發展⽇     本園教職員一同參與「深圳專業交流團」。在這次交流活動中，教師們參觀了當地學校，並與深圳的教育專家進行了深入的交流和討論。大家對內地的教學理念和技術應用感到驚嘆，尤其是對於如何利用科技提升教學效果有了新的啟發。

     這次交流團不僅增進了中港兩

地教育界的友誼，也為本園教師帶

回了豐富的經驗和靈感，將在未來

的教學工作中得以運用，進一步提

升教學質量。

P.20



       保良局（幼兒服務）學前兒童家庭支援服務推出「Parents Wiki
家長百科」優質家長教育課程，藉著一系列的家長教育課程，以增
加家長認識兒童發展，並加強家庭關係及促進家校溝通和合作。

家長資源角
       本園之「家長資源角」
旨在為家長提供免費借閱服
務 ， 由 2025 年 10 月 9 日 至
2025年7月31日期間，家長
只需交回填妥之借閱便條，
本園便會將家長選借之項目
交給 貴子弟帶回家。開卷
有益，請家長踴躍使用借閱
服務。
 如有任何查詢，請致電
2419 2734與本園聯絡。

 第三節
2025年12月6日(六)
第三節｜主題：「精心的時刻、服務
的行動」
✓講解兩種愛之語的實踐方式
✓短片分享與親子互動技巧
✓學習六色積木親子遊戲，創造優質家
庭時光

第一節
2025年11月15日(六)
第一節｜主題：「肯定的言詞」
✓認識「愛之語」五大類型
✓小測驗：找出自己與孩子的愛之語
✓深入講解「肯定的言詞」
✓短片分享與情境學習，提升實踐能力

 第四節
2026年1月2日(五)
第四節｜主題：「貼心的禮物」
✓認識「貼心的禮物」的情感意義
✓總結四節所學
✓一同製作小玩具，送給家人傳遞愛
意

第二節
2025年11月29日(六)
第二節｜主題：「身體的接觸」
✓認識「身體的接觸」在親子關係中的
重要性
✓短片分享與討論
✓親手製作潤手霜，體驗溫柔觸感的溝
通力量
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本校電話：2419 2734 本校傳真：2419 2735
本 校 電 郵 ： clkgn@poleungkuk.org.hk 本 校 網
頁：
https://www.poleungkuk.org.hk/child-care-services/clkgn/school-info

保良局幼兒服務部電話：2277 8219
保良局幼兒服務部傳真：2504 1996
保良局幼兒服務部電郵：css@poleungkuk.org.hk
部門：幼兒服務部
學校註冊編號：563994
幼兒中心註冊編號：CCC/582

聯絡方法
親愛的家長：
     如對本園服務有任何意見或建議，
歡迎與本園老師聯絡或來函。您的意見
有助提昇服務之質素，令服務達致臻
善，多謝支持！歡迎家長瀏覽本園網
頁，留意本園最新資訊！


