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二至三歲

促進幼兒腦部發展

提升親子關係

親子共讀好處多

專題分享

建立語言、認知和社交情緒技能

六至十二個月大
愛伸手拍拍書中的圖畫，
家長可以指着他感興趣的
圖畫並說出名稱，看着
他，模仿他的語音。

一至兩歲
當幼兒看着圖畫說出字
音，家長可以回應他，
講出名稱和形容一下圖
畫，以增加他的字彙。

可以與幼兒作「對話式閱
讀」，當中要隨着幼兒的
興趣而互動，積極聆聽、
提問，使他形容圖畫時，
詞彙和內容更加豐富。

親子共讀就是把親子溝通和閱讀目的是刺激兒童腦部發
育，進行親子共讀，不要一開始就着眼於認字，最重要
是順着幼兒的興趣，並挑選適合幼兒發展程度的書。每
日與幼兒進行親子共讀，有助盡早培養閱讀習慣。



改善孩子偏食的方法 

改變煮食的方法使食物弄成容
易接受的質感，例如：孩子不
吃烚蛋，可嘗試蒸水蛋或煎
蛋；如不喜歡烚軟的菜，可嘗

試剪碎的炒菜。
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孩子一般會在15-20分鐘內吃
飽；與孩子訂下「在30-45分
鐘內完成一餐」的合理規矩，
當限時過了，便收起食物和餐
具，不加任何批評。

專題專題
分享分享

與孩子一起到市場選購食物，
讓他在合適的食物範圍內自由
選擇。例如：「這裏的菜心、
西蘭花和南瓜很新鮮，你想選

哪樣做晚餐？」

先給孩子分較少分量的食物，
待他吃完，表示要多吃一些

時，再加添。

縱然孩子抗拒新食物，家⻑仍
要耐心地經常讓他接觸，可能
需要重複多達10-15次，他才

會慢慢接受。
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校園資訊
廸士尼教師發展日

同理共情電影分享會

嘉道理農場培訓
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親子運動會

疊呀疊!!

媽媽!
跑快啲啦! 

我地一齊疊高啦! 



5、6月
生日會

5、6月
生日會

你的段落文字

開心火車開動了！開心火車開動了！

切蛋糕啦！
切蛋糕啦！

好開心呀
！好開心呀！

會



會會會會

7、8月
生日會

7、8月
生日會

請你食雪
糕呀！請你食雪糕呀
！

游呀！游
呀！游呀！游呀！

衝浪呀！衝浪呀！



你的段落文字

愉快校園生活-A組

愉快校園生活-A組

快來跳大繩！快來跳大繩！

記得每天澆水啦！記得每天澆水啦！

來

踢毽子，真好
玩！踢毽子，真好玩！



愉快校園生活-B組

愉快校園生活-B組

太好玩啦
！太好玩啦！

我想食雞翼啦！
我想食雞翼啦！



愉快校園生活-C組

愉快校園生活-C組

試一試坐呀！
試一試坐呀！



來聽我說故
事！來聽我說故事！

太
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愉快校園生活
嬰園

我地整緊
檸檬水!

有隻雀仔
跌落水 嘩! 我搵到

毛毛蟲啦!

一齊玩得
唔得呀!?

2塊樹葉
好大呀!



14

端午節親子包粽子
老師教我地包糭!

包糭好好玩呀! 
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活動回顧
親子共讀繪本工作坊

戲有益︰
從遊戲中學習家長講座

Me Time 
關愛爸爸媽媽小組
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聯校兒童藝術展
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母親節
快樂！

父親節快樂！

我愛爸爸溫暖的懷抱～

媽媽，感謝你陪伴我每一個時光～
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小一派位結果

0 1 2 3 4

元朗官立小學

中華基督教會元朗真光小學

惇裕學校

博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德學校

鐘聲學校

光明英來學校

元朗朗屏東莞學校

元朗公立中學校友會小學

元朗朗屏邨惠州學校

元朗商會小學

光明學校

佛教陳榮根學校

佛教榮茵學校

和富慈善李宗德小學

南元朗官立小學

香港青年協會李兆基小學

基督教宣道會徐澤林紀念小學

港澳信義會黃陳淑英紀念學校

嗇色園主辦可銘學校(天水圍)

新會商會小學

聖公會聖約瑟小學

2024-2025派位結果已於6月4-5日公佈。本校有17位幼兒已於
首輪 「自行分配學位」獲派心儀的小學;另外16位幼兒參加是次

「統一派位」，81%幼兒入讀首3名志願的小學。
在此祝他們小學生活愉快，前程錦繡。 



小朋友，你地準備好未？

準備好啦！

你知道我在問你們
什麼事情準備好嗎？

準備升小學！

我地要準備
聯校畢業典禮！你們要準備什麼？

還有要
準備表演！

準備授憑！

童語童趣在聯校畢業典禮前兩天，
校長與幼兒聊天，
以下是他們的對話～

如果去到小學就
要準備零食盒！

校長運用開放式問題，
發揮幼兒聯想力，引導幼兒
表達個人想法。可見我們的
孩子聯想力豐富，對面前所迎
接嘅新挑戰都充滿期待，
例如大型表演、轉換學習環境，
他們會用良好的適應力勇於面對挑戰！

幼兒A

幼兒B

幼兒C

幼兒D

幼兒E

幼兒F

校長

校長

校長
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活動預告

8月 K2交通安全城

8月 K3畢業聚餐

保良局廖笑霞幼稚園暨幼兒中心 
聯絡人:何慧敏校長 
地址:元朗水車館街44號信發大廈地下1-8號地下 
電話:24790999 傳真:24786999 
電郵:lshkgn@poleungkuk.org.hk 
網址:

                   幼兒中心                         育嬰園

保良局總局 
聯絡部門:幼兒服務 
地址:香港銅鑼灣禮頓道66號 
電話:22778219
 傳真:25041996
電郵:ccs@poleungkuk.org.hk
網頁: 
http://www.poleungkuk.org.hk/
service/ social/child-care 

 


