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幼兒服務宗旨
為幼兒提供優質的照顧及教育服務，幫助他們全面發展，並培養幼兒的學
習興趣和自學精神，為終生學習奠基。

SQS服務質素標
準為了保持質素水平,社會福利署訂出十六項「服務質素標準」,每項標準均

有一套「準則」及「評估指標」說明。以下是第一至第十六項標準的簡介:
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標準一:
服務單位確保製備
說明資料,清楚陳述
其宗旨、目標和提
供服務的形式, 隨時
讓公眾索閱。

標準二:
服務單位應檢討
及修訂有關服務
提供方面的政策
和程序。

標準三:
服務單位存備其服
務運作和活動的最
新準確記錄。

標準四:
所有職員、管理人員
、管理委員會和/或理
事會或其他決策組織
的職務及責任均有清
楚的界定。

標準五:
服務單位/機構實施有
效的職員招聘、簽訂
職員合約、發展、訓
練、評估、調派及紀
律處分守則。

標準六:
服務單位定期計劃、檢
討及評估本身的表現，
並制定有效的機制，讓
服務使用者、職員及其
他關注人士就服務單位
的表現提出意見。

標準七:
服務單位實施政
策及程序以確保
有效的財政管理。

標準八:
服務單位遵守一切
有關的法律責任。

標準九:
服務單位採取一切
合理步驟，以確保
職員和服務使用者
處身於安全的環境。

標準十:
服務單位確保服務使
用者獲得清楚明確的
資料，知道如何申請
和退出服務。

標準十一:
服務單位運用有計
劃的方法以評估和
滿足服務使用者的
需要。

標準十二:
服務單位盡量尊重服
務使用者知情下作出
服務選擇的權利。

標準十三:
服務單位尊重服
務使用者的私人
財產權利。

標準十四:
服務單位尊重服
務使用者保護私
隱和保密的權利。

標準十五:
每一位服務使用者及職員
均有自由申訴其對機構或
服務單位的不滿，而毋須
憂慮遭受責罰，所提出的
申訴亦應得到處理。

標準十六:
服務單位採取一切合
理步驟，確保服務使
用者免受侵犯。



目錄
幼兒服務宗旨 & SQS服務質素標準……………………………………………………………… P.2

目錄 &  我們的新成員……………………………………………………………………………… P.3

專題：什麼是自由遊戲？…………………………………………………………………………… P.4

專題：嬰幼兒進食困難多？………………………………………………………………………… P.5

校園資訊：小一派位結果…………………………………………………………………………… P.6

各組別專題…………………………………………………………………………………………P.7-10

9，10月生日會 ………………………………………………………………………………P.11-13

中秋國慶齊慶賀 …………………………………………………………………………………… P.14

甜密月餅賀中秋 …………………………………………………………………………………… P.15

漁護處「做個盡責任的寵物主人」講座 & 中國雜耍表演……………………………………… P.16

家長工作坊………………………………………………………………………………………… P.17

各組別活動相……………………………………………………………………………………P.18-22

教師工作坊 ………………………………………………………………………………………… P.23

活動預告 &幼兒服務聯絡資料 …………………………………………………………………… P.24

P.3

我們的新成員
大家好，我是許莉心老師。

很高興能夠加入保良局廖

笑霞幼稚園暨幼兒中心。

在我眼中每位小朋友都是

獨一無二的，期望能夠透

過愉快開心的學習環境，

讓幼兒盡情探索，亦同時

成為一名有禮貌及有自信

的孩子！

大家好，我是莫曉童老師。

很開心能加入保良局廖笑

霞幼稚園暨幼兒中心的大

家庭。在往後的日子，我

期望能與小朋友從「玩」

中學習，盡情發揮想像力

和創造力。每天在充滿愛

與關懷的環境下開心快樂

地健康成長！

大家好，我叫麗姐。

每當看見小朋友吃光我們嬸

嬸煮的飯餸，都感到十分開

心！我們亦會繼續為小朋友

烹煮豐富又營養的食物！

大家好，我叫貞姐。

在保良局廖笑霞幼稚園暨幼兒

中心的時間過得特別快，每次

聽到小朋友說「唔該姐姐」時

都十分開心，他們真的很可愛，

又有禮貌呢！



專題：什麼是自由遊戲？
何謂「自由遊戲」？

「自由遊戲」是由幼兒的內在動機誘發的行為活動，著重幼兒自
主、自由參與、不受成年人訂立的規則或預設目標所束縛的遊戲。
幼兒可在「自由遊戲」中選擇遊戲的工具、方法、玩伴和活動區
域。

想一想：

自由遊戲對幼兒的好處…

✓創造力和想像力：利用不同的物料進行創作

✓培養探索精神：發掘及探索物料的可索性

✓解決問題的能力：遊戲過程遇到問題，自行想辦法解決

做一做：

老師的角色

✓出現爭執時：觀察後介入

✓當幼兒重複原有的遊戲行為：在旁以自己的方法玩，成為幼兒的楷模

✓提供技術支援：如示範泵波技巧，讓幼兒從旁觀察

✓提供不同類型的物料

✓有危險情況發生：即時介入

家長的角色

讓家長了解自己的角色，如何放手讓小朋友主導整個遊戲過程，在適當
時候加入。從旁透過觀察，進一步了解孩子的遊戲行為、以第一身經驗
自由遊戲的樂趣，再反思這個模式對孩子的益處。

參考資料﹕
撰文：卓王詠詩博士(Dr. Win Win @ Dr. PLAY)
教育局在2017年年初公佈《幼稚園教育課程指引》P.4



專題：嬰幼兒進食困難多？
想一想：

1-2歲幼兒的進食表現…

✓學會用杯子、匙羹或用手進食

✓以動作或說話表達想吃甚麼和已經吃飽，如吃飽後會離開座位

✓較抗拒吃未吃過的食物

做一做：

按幼兒的咀嚼能力預備食物

訂立進食規則

✓訂下進餐時間表，讓幼兒定時進食三次正餐及2-3次茶點

✓多與幼兒一起進餐，成為幼兒的楷模

✓讓幼兒養成坐在固定位置，並安坐進食的習慣

讚賞幼兒守規則

✓若幼兒能安坐在餐椅上進食，或願意嘗試新事物，應立即讚賞

✓讚賞方法宜拍手、擁抱、親親、口頭直接讚賞幼兒
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✓ 軟飯
✓ 剪碎的粉麵

✓ 剪碎的蔬菜和肉
✓ 切成薄片的水果2歲

資料來源：衛生署 家庭健康服務



2022至2023年度小一派位結果

2022至2023年度派位結果已於 6月1-2日公佈。本校有

13 位幼兒已於首輪「自行分配學位」獲派心儀的小學；另外

19位幼兒參加是次「統一派位」，63% 幼兒入讀首 3 名志願

的小學，合共 37 位幼兒將於 9 月升讀小一。在此祝他們小學

生活愉快，前程錦繡。

小一派位結果
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0 1 2 3 4 5 6

元朗朗屏邨惠州學校

中華基督教會元朗真光小學

天水圍天主教小學

光明英來學校

柏立基教育學院校友會何壽基學校

佛教榮茵小學

香港紅卍字會屯門卍慈小學

東華三院姚達之紀念小學

鐘聲學校

元朗官立小學

博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學

基督教宣道會徐澤林紀念小學

元朗公立中學校友會小學

伊利沙伯中學舊生會小學正校

元朗朗屏東莞學校

樂善堂梁銶琚學校

自行派位

統一派位



AB組高班專題研習:「故宮」

我們到了故宮文化博物館參觀。

回校後，我們便開始製作不同展品。

故宮開幕了，小導賞員
都落力為展品作介紹。
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我們還觀察了不同茶葉的分別。

我們正在製作點心和其他物品。

茶樓開張了，點心真是美味啊！
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AB組低班專題研習:「茶樓」



我們一起尋找校內有水的地方。

看看！我們用水彩創作了
一幅美麗的大海洋圖畫。

水還可以沖泡朱古力奶和
製作啫喱，真是美味啊！
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C組專題研習:「水」



我們一起製作各式餅乾。 餅乾店開幕了。

餅乾真美味啊！

小朋友都搜集了不同款式的餅乾回校作分享。

我們選出最喜愛的餅乾。
校長都說麥芽餅
很美味啊！

我們發揮創意，利用建
構物料拼砌成各式餅乾。

D組專題研習:「餅乾」
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9，10月生日會（兒）

蔡沐霖 詹梓昕 李思晨
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加油！加油！
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9，10月生日會（嬰）



透過遊戲我們對國旗有更多的認識。

我們為國慶日創作了一
幅漂亮的煙花合作畫。

我們一起觀看升旗儀式。

中秋國慶齊慶賀

我們都是后羿。
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姨姨和我們一起製作月
餅，真是謝謝您們啊！

我們一同賞月和野餐吧！

甜蜜月餅賀中秋



中國雜耍表演

漁護處「做個盡責任的寵物主人」講座
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「家居遊戲錦囊」家長工作坊

家長透過工作坊能認識到
不同類型的感官遊戲，並
且親手製作了簡單的玩具。

透過是次活動，家長對社工陳姑娘及學校
有更多認識，而且促進了親子關係。
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「互相認識多一點」工作坊



樂器的聲音真美妙～

小朋友在分享時我
們都十分專注聆聽！
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A組活動照片



我們認真地操作教具…

多做運動身體好！

我們都很投入課堂活動!
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B組活動照片



酒樓有好多點心吃呀！

一起舉高手做運動！
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C組活動照片

我們認真地學習！



看！我們多認真！

你一件~我一件～

我們很喜歡畫畫！

與朋友一起玩耍真開心！

我們透過不同的感官進行探索…
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D組活動照片



嬰園活動相片
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認真地進行主題活動～

我們會分享玩具～一起玩！

好好味啊～



奧福教學法是由德國作曲家卡
爾‧奧福專為兒童所設計的音樂
教學法。其最主要的精神在於讓
學生「探索」及「體驗」，並注
重過程而非結果。利用輕鬆的律
動、遊戲等方式，甚至結合在地
文化，讓學生在放鬆、愉快且自
然的氛圍下，將音樂學習融入生
活中。

參考資料﹕
奧福教學法是由德國作曲家卡爾‧奧福專為兒童所
設計的音樂教學法。
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教師工作坊-「奧福音樂」



保良局廖笑霞幼稚園暨幼兒中心
聯絡人：何慧敏校長
地址：元朗水車館街44號信發大廈地下1-8號地下
電話：24790999
傳真：24786999
電郵：lshkgn@poleungkuk.org.hk
網址：https://www.poleungkuk.org.hk/child-care-

services/lshkgn/school-info（幼兒中心）
https://www.poleungkuk.org.hk/child-care-
services/lshcreche/school-info（育嬰園）

保良局總局
聯絡部門：幼兒服務
地址：香港銅鑼灣禮頓道66號
電話：22778219
傳真：25041996
電郵：ccs@poleungkuk.org.hk
網頁：http://www.poleungkuk.org.hk/service/
         socal/child-care

活動預告

兒園

9-11-2023 高班參觀荔枝角公園
22-11-2023 低班參觀環保園
6-12-2023 高班參觀濕地公園
8-12-2023 低班參觀濕地公園
22-12-2023 歡欣聖誕慶祝會暨11、12月生日
會
18-1-2024           親子旅行
20-1-2024 七彩繽紛Messy play
25-1-2024           高班參觀水知園        
27-1-2024 家長日

嬰園

22-12-2023 歡欣聖誕慶祝會暨11、12月生日
會
19-1-2024           親子旅行
20-1-2024 七彩繽紛Messy play
27-1-2024 家長日
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