
 

本機構蓋章 

 

申請學校資料 

學校名稱：  地址：  

負責人姓名：  職位：  

聯絡電話：  傳真：  電郵：  

 

小組 / 工作坊 / 講座主題 

(請在內以 “” 表示) 

活動對象 

*請刪去不適用者 
建議日期及時間 人數 

1.特殊教育需要系列 

主題： 

 中文讀寫能力 

 專注力 

 社交溝通技巧 

 學習動機 

 自理能力  

 學生小組，共      個 

主題：                           

初小 / 高小學生 

建議每組 5-6 人 

  

 家長工作坊 

主題：                           

家長 

工作坊建議 20-25 人 

  

 社工駐校服務 

每周    天，每天     小時， 

全學年共到校      次 
請與本計劃督導主任聯絡，商討詳細內容。 

2.情緒教育系列 

主題： 

 情緒/壓力管理 

 衝突處理 

 正向心理學 

 同理心 

 其他 

 學生小組，共      個 

主題：                            

初小 / 高小學生 

建議每組 8-10 人 

  

 學生講座 

主題：                            
初小 / 高小學生 

  

 家長工作坊 / 講座 (請刪去不適用者) 

主題：                            

家長 

工作坊建議 20-25 人 

  

 教師工作坊 

主題：                            
教師   

3.生命教育系列 

主題： 

 珍惜﹑感恩﹑堅毅 

 生命護航員培訓計劃 

 服務學習計劃 

 危機處理 

 學生小組，共      個 

主題：                            

初小 / 高小學生 

建議每組 8-10 人 

  

 學生講座 

主題：                            
初小 / 高小學生 

  

 
學校危機處理教師工作坊 教師   

4.成長發展系列 

主題： 

 性教育 

 校園欺凌 

 健康上網 

 團隊建立 

 潛能發展 

 朋輩關係/關愛校園 

 升中/升小適應 

 學生小組，共      個 

主題：                            
初小 / 高小學生 

建議每組 8-10 人 

  

 學生講座 

主題：                            初小 / 高小學生 
  

 家長工作坊 / 講座 (請刪去不適用者) 

主題：                           
家長 

工作坊建議 20-25 人 

  

 
團隊建立 初小 / 高小學生 

  

*如欲訂購其他活動，可與本服務負責社工洽商。 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

已確定活動申請的日期及時間，閣下於活動前兩星期將收到活動發票，懇請  閣下從速辦理。 

活動前兩星期會由計劃負責社工與  閣下聯絡。 

未能安排社工到  貴校舉行活動，如有查詢，請與我們聯絡。 

確認回條 (本機構填寫) 

保良局兒童及青少年服務  學生輔導服務 

「子在成長」SEEDs 計劃  服務申請表格 

              (表格可於網站下載，填妥表格後，傳真至 2881 7447 / 查詢: 盧泳佳姑娘  電話 2277 8360) 

 

 

附件 3 

 


