
保良局賽馬會北潭涌度假營

第一天第一天

09150915                          入營入營
09300930                        營地介紹營地介紹

1000-13001000-1300      活動時段1活動時段1
                                          歷奇活動體驗歷奇活動體驗

1300-14001300-1400      午膳午膳
1400-17001400-1700      活動時段2活動時段2
                                          新興活動體驗新興活動體驗

                  躲避盤/閃避球/地壺球躲避盤/閃避球/地壺球
1800 -18301800 -1830      晚膳晚膳
1900-22001900-2200      
                                        活動時段3:黑夜定向活動時段3:黑夜定向                                                                                                                                      
2200-23002200-2300
                                        沐浴及整理沐浴及整理

23002300                      熄燈就寢熄燈就寢

第二天第二天

0700-0800 梳洗及執拾營舍0700-0800 梳洗及執拾營舍
0800-0830 早餐0800-0830 早餐
0830-0900 房間檢查0830-0900 房間檢查
0900-12000900-1200    活動時段4活動時段4
                                        橫河大作戰/木筏橫河大作戰/木筏

渡河渡河

1200-13001200-1300
                                          收拾及個人整理收拾及個人整理

1300-14001300-1400    午膳{帶備行李}午膳{帶備行李}
13451345                          離營離營

活動可加入S D G可持續發展元素

活動已獲S D G  W o r l d  R e c o r d  認證，同學可得S D G  P i n s（需另收費）

當累積足夠參與人數，學校將獲邀出席頒獎典禮，領取E S G認可證書。

訂營：6 1 5 1  9 3 0 4  / 2 2 7 7 8 6 7 8

活動程序及S D G收費：2 7 9 2 4 3 0 2 / W H A T S A P P : 9 6 6 5 8 3 4 5

中學教育營 {歷奇訓練 }程序費用每位學生$100，詳情請向營地職員查詢


