
 
 

 

「賞中樂、習文化」幼稚園計劃 2022‐2023 

音樂教學計劃 

學校名稱： 保良局田家炳兆康幼稚園 

教師姓名： 盧昕彤老師  活動適合班級： K2 

活動名稱： 音樂欣賞—《賽馬》  

 

教學目標： 

- 認識來自蒙古的民歌《賽馬》 

- 認識中國樂器—二胡 

- 享受音樂遊戲的樂趣 

 

已有知識： 

認識各種交通工具、認識動物-馬 

 

教學資源： 

蒙古草原的圖片、二胡《賽馬》歌曲、二胡圖片 

 

 

  教學內容： 

引起動機： 出示蒙古草原的圖片，請幼兒猜猜當地人所用的交通工具。 

 

教學過程： 感受音樂 

-老師指出蒙古人會用一種動物來作交通工具，請幼兒聆聽音樂，並猜出

是甚麼動物。 

-老師播放《賽馬》的音樂，請幼兒猜猜音樂中描述的是甚麼動物，並嘗

試形容所聽到的音樂。 

 

樂器介紹 

出示二胡的圖片，老師簡單介紹《賽馬》中的樂器—二胡。 

 

遊戲 

-出示蒙古草原的圖片，請幼兒示範騎馬的動作。 

-老師在情境中教授幼兒在草原上騎馬的動作，請幼兒嘗試跟著歌曲《賽

馬》的節奏進行舞蹈。 

 

總    結： 認識了一首蒙古的民歌《賽馬》和中國樂器—二胡。 

 



 
 

 

 

延伸活動： 

-幼兒重溫二胡的外形和聲音，以及介紹二胡的彈奏方法。 

-音樂欣賞：二胡樂曲《空山鳥語》，幼兒可隨音樂模仿小鳥叫聲，扮演小鳥飛翔。 

 

中華文化元素的選取和運用： 

-蒙古的民歌《賽馬》 

-中國樂器—二胡 

  


